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1de enero: el pueblo bulgaro celebra la

circuncision de Jesus y honra la memoria de 6 de enero una de las tradiciones bulgaras mads

San Basilio el Grande. La festividad Circuncision antiguas. La interpretacion original es; Dios bajé a

de Jesus recuerda la circuncisiéon del nifo la Tierra, mientras que Juan Bautista bautizaba a

Jesus el octavo dia después de su nacimiento. Jesucristo en el rio Jorddn y lo pronunciaba como
hijo de Dios.
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BABINDEN  iseadhh

8 de enero: el Dia de la baba o el Dia de la
partera es una fiesta tradicional bulgara,
celebrada (21 de enero segin el calendario
gregoriano), en honor a las abuelas y mujeres
que practican la parteria.

TRIFON ZAREZAN

1de febrero (14 de febrero en calendario
antiguo), EL DIA DE LA VID Y EL VINO. Los bulgaros
celebran Trifon Zarezan, una de las costumbres
mds antiguas del calendario popular bulgaro.
Esta es una costumbre laboral asociada con el
primer paso de procesamiento de la vid: la
incisio primavera.

VASIL LEVSKI

19 de febrero: el pueblo bulgaro

La fiesta se celebra el domingo, siete semanas conmemora la obra de Vasil Levski, el
antes de la Pascua y una semana después del la apostol de la libertad.
abstencion de Carne. En este diq, los creyentes

deben purificar sus almas para reunirse en pazy

amar los corazones para encontrarse con Cristo

resucitado. se acostumbra pedir perdén a los

mayores en este dia

A iMucha felicidad, salud y suerte! Desde la
E I_A I_I B E RACI 0 N antigliedad, el 1 de marzo, todos los bulgaros se

dan martenitsi: hilos rojos y blancos trenzados
en muestra de carifo y Buena voluntad.

SIRNI ZAGOVEZNI

3 de Marzo de 1878, Bulgaria finalmente se liberd

del gobierno del Imperio Otomano y pudo

construir su propio liderazgo, gobierno y cultura. El

3 de marzo de 1880, el sobrino de Tzar Alexander I, ‘
el principe Alexander de Battenberg, fue elegido

como el primer gobernante de Bulgaria. . 'I'U D 0 RUVD E N k~ ‘

St. Theodore's Day is celebrated six days after
Shrovetide. It is also known as "Horses' Easter”
because of the horse races (kushii) commonly held
on that day. St. Todor occupies an important part of
folk customs and is important for all spring rituals
change winter to spring and the related fertility

ISVEINITSA

Significa "Dia de las flores” y conmemora la
entrada triunfal de Jesus en Jerusalén. En este dia,
toda persona que lleva el nombre de una flor,

planta o drbol, tiene una razén para celebrar. . .

VELIKDEN

Significa “gran dia” El dia festivo comienza con
el Domingo de Ramos y la Semana Santa se
acerca al Dia de Pascua. Pintar con huevos y
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DIA DE SAN JORG

6 de mayo: San Jorge era un soldado del siglo lli pelear con huevos son tradiciones principales,
famoso en la tradicién por haber matado a un asi como comer pan dulce llamado Kozunak
dragén y por su martirio. También se celebra : . 5
como Dia del Ejército y de la Valencia. R

7 Dia de la
, Cultura Eslava
D IA D E BOTEV - 24 de mayo: en toda Bulgaria, se muestran los

retratos de San Cirilo y San Metodio, las escuelas
estdn decoradas con flores y con fotografias de

206 junio. Y de-todos los:gue cayeron por o los hermanos, y se celebra la lengua y la cultura

libertad y la independencia de Bulgaria, al de Bulgaria.
mediodia, durante tres minutos, las sirenas de
ataque aéreo en Bulgaria suenan alarmadas. Los
autos se detienen, los peatones inclinan la cabeza
y los estudiantes se levantan en sus escritorios.
Todos observan un momento de silencio.

6 de septiembre: Bulgariac conmemora la
unificacion de Bulgaria y Roumelia oriental, que
tuvo. Afugar: <en--1855 ko unificacion:::fue
coordinada por el Comité Revolucionario
Secreto Bulgaro BSRC. Se promulgé después de
que se produjeran varias rebeliones en
diferentes ciudades de la parte oriental de

22 de septiembre: celebre la declaracion oficial de
independencia de la nacién del gobierno otomano
en esta fecha en 1908. La declaracién formalizé la
autonomia que ya existia bdsicamente durante
tres décadas desde 1878, otorgando a Bulgaria el
mismo estatus entre las naciones en el escenario

DIADE LOS LID
RENA

1 de noviembre: Bulgaria celebra el Dia de los
lideres nacionales del avivamiento, jlos hombres
y maestros que han construido y preservado los
valores espirituales y la autoconciencia
nacional de los bulgaros!

Roumelia.

NIKULDEN

6 de diciembre En Bulgaria, el dia de San Nicolds se
celebra como Nikulden. Las familias invitan a
familiares, patrocinadores y vecinos para una
comida de pescado (generqlmente una carpa
envuelta en masa) y dos hogazas de pan
ceremonial, todas bendecidas en la iglesia o ep el
hogar.

NOCHEBUENA

4 de diciembre: Badni Vecher es un dia muy
importante y la comida principal de Navidad
(vegetariona) se come en la noche de
Nochebuena. La comida debe  tener

KOLEDA  +qee O

25 de diciembre Santa es conocido como 'Dyado tradicionalmente un numero impar de platos
Koleda' (Jlsno Konena) que significa abuelo navidefo.  (normalmente 7, 9 u 1) y un ndmero impar de
Una buena tradicion es un grupo de jévenes personas sentadas alrededor de la mesa. (jLa sal,
vestidos con ropa tradicional. Caminan de casa en la pimienta y el azdcar pueden contar como
casa y cantan canciones navidenas bulgaras. En platos seporados!)

feliz Navidad bulgara es 'Vesela Koleda’

=~  VISPERADEANON

El 31 de diciembre existe la costumbre de preparar
nitza, con amuletos de la suerte, pueden ser
onedas u objetos simbdlicos pequenos, que
simbolizan la salud o la longevidad. Mds
recientemente, la gente comenzo a escribir fortunas
en pequenos trozos de papel y a envolverlos en
papel de aluminio, después de lo cual se colocaron
en la banitza de Afo Nuevo. Trae buena suerte a
quien la encuentra en su pastel.
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