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De a gente en Bulgaria ha
mejorado mds lentamente que
en otros paises de la UE.

BULGARIATOP 10 CAUSAS DE MUERTE

34% 22% 5,2%
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coronaria cerebrovascular
3.8% 3.6% 3,2%
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Enfermedad del higado

LOS PEORES INDICADORES EN BULGARIA

Inflamatorio / Corazon
9° en el mundo

Hipertension 11° en el
mundo P

Cdancer de colon-recto x
11° en el mundo

LOS MEJORES INDICADORES BULGAROS

Duabetes Mellitus 145 Q&

en el mundo

Bl

Accidentes de trafico
150 en el mundo

Violencia 156 en el
mundo

‘ Factores de Riesgo

Los niveles de obesidad son bajos, pero
suben entre los adolescentes varones.
Aunque los niveles de obesidad en
adultos estdn por debajo del promedio de
la UE, han aumentado en un 25% desde
2008.

La prevalencia de tabaquismo en la
poblacién bulgara es la mds alta en la UE
Y casi siete puntos porcentuales por
encima de la media de la UE. No menos
del 28% de la poblacién adulta, incluidos
uno de cada tres (35%) hombres, son
fumadores diarios.
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El consumo per cdpita de alcohol es el
quinto mds alto de la UE. Los bulgaros
consumieron mas de 12 litros de alcohol
per cdpita en 2014, superando la media
de la UE en mas de 2 litros.
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